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совались блинчики и огромная 
тыква, фаршированная гречне-
вой кашей с грибами. 

— Тыкву запекли в духовке, 
вырезали середину, а грибы с 
луком и кашу готовили отдель-
но, — поведали специалист по 
работе с семьей Анна Марты-
ненко и заведующая Отделе-
нием срочного социального об-
служивания ЦСПСиД «Семья» 
Елена Сергеевна Старкина. 

Параллельно развернулась 
интерактивная программа. 

Кулинар Наталья Петрова да-
вала мастер-класс по выпечке 
изделий из теста. Парикмахер 
делала юным модницам приче-
ски, а кто-то обрел новый вы-
разительный образ с помощью 
мастера аквагрима.

Ребята разбились на коман-
ды, и каждая под руководством 
инструктора готовилась к по-
исковой «экспедиции»-квесту, 
выполняя веселые задания на 
скорость, ловкость, вниматель-
ность и сплоченность.   

На концерте творческие кол-
лективы выносили националь-
ные флаги, сообщали важные 
политические, географические 
сведения о стране, исполняли 

риам, дочь специалиста по ин-
форматизации ЦСО «Щербин-
ский» Гоар Хачиковны Хачатрян:

— Армения — первая в мире 
страна, официально принявшая 
христианство. Арабы силой пы-
тались обратить ее в мусульман-
ство, персы — в зороастризм. За 
свою веру, от которой наш на-
род никогда не отступал, Арме-
ния претерпела и турецкий ге-
ноцид. Мы стараемся хранить 
наши традиции, чтить и распро-
странять свою культуру, чтобы 
другие люди тоже знали о ней. 

Экспозицию о Молдавии сот-
рудникам учреждений УСЗН 
ЮВАО помог подготовить Кон-
гресс молдавских диаспор.

Экспоненты преподнесли Ми-
нистру Правительства Москвы 
Владимиру Аршаковичу Пе-
тросяну мэрцишор. Такие буто-
ньерки из красных и белых ни-
ток принято дарить друг другу в 
Молдавии и Румынии 1 марта, в 
День весны и любви. Их носят на 
одежде, а в конце месяца веша-

ют на цветущее фруктовое де-
рево, чтобы в течение всего года 
сопутствовала удача.

Право представлять Россию 
досталось ЦАО. На столе кра-

сшила наряды. Всего в семье ше-
стеро детей. 

Узбекистан предстал на стен-
де ЗелАО.  Психолог филиала 
«Крюково» ТЦСО «Зеленоград-
ский» Жанна Глушич играла в 
нарды с посетительницей вы-
ставки девочкой Машей.

— Эта восточная игра хорошо 
развивает логическое мышле-
ние, — считает психолог.

— Узбекская кухня славится 
сладостями. Вот вкусный паш-
мак, похожий на сладкую вату, 
вот пахлава, а главное блюдо — 
плов, — показала специалист по 
социальной работе Отделения 
социальной помощи семье и де-
тям филиала «Крюково» ТЦСО 
«Зеленоградский» Елизавета 
Петрова. — А родители, кото-
рые приходят со своими детьми 
в наши учреждения, поделились 
национальными костюмами. 
Например, сотрудник ОСПСиД 
ТЦСО «Зеленоградский» Евге-
ний Оськин облачен в свадеб-
ный костюм жениха.

Сохраняя традиции
На стенде СВАО — Таджики-

стан. Целую «лекцию» об этой 
республике прочитала мне заме-
ститель директора по социаль-
ной работе ЦСПСиД «Родник» 
Ирина Михайловна Подуфалова:

— Слева представлен Север-
ный Таджикистан. Он граничит 
с Узбекистаном, к тому же тад-
жикские города Бухара и Самар-
канд раньше были узбекскими, 
поэтому их культуры очень по-
хожи. Южный Таджикистан от-
личается от северного по язы-
ку, культуре, музыке, предметам 
обихода, одежде. Так, на севе-
ре тюбетейки круглые, а на юге 
— квадратные. Люди в Таджики-
стане очень сердечные и госте-
приимные.

На стенде СЗАО, где демон-
стрировались предметы культу-
ры и быта Азербайджана, можно 
было узнать о том, что в этом го-
сударстве проживают предста-
вители разных народностей. Ко-
стюмы для фестиваля предоста-
вил Всероссийский Азербайд-
жанский конгресс. 

О родной Армении спешила 
рассказать на стенде ТиНАО Ма-

Коллектив «Радость» помог лучше узнать традиции Украины

Фестиваль «Дети разных народов» призван помочь           
формированию толерантного отношения друг к другу 
москвичей разных национальностей, развитию межэт-
нического диалога и взаимодействия                                         
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народные танцы, пели и чита-
ли стихи на родном языке. 

Праздник дружбы
— Дорогие ребята, доро-

гие москвичи и гости столи-
цы! Разрешите от имени Пра-
вительства города приветство-
вать вас на этом замечательном 
празднике дружбы, — обратил-
ся к собравшимся В.А. Петро-

сян. — Я получил колоссальное 
удовольствие. Сегодня очень 
радостное мероприятие. По-
сле распада Советского Сою-
за последний праздник друж-
бы прошел в 1999 году в зда-
нии старого концертного зала 
«Россия». И вот по инициативе 
жителей Москвы, наших мно-
годетных семей, эта традиция 
возрождается.

Россия многонациональна. 
Москва — столица народов. 
Вы показали, что нужно дру-
жить, уважать и любить друг 
друга. Ведь именно любовью 
и дружбой силен наш город, 
наша страна. Мы должны ува-
жать традиции других наро-
дов и не забывать свои обы-

чаи. Самое лучшее, что есть у 
всех народов, нужно вбирать в 
себя. Обещаю вам, что празд-
ник содружества будет прово-
диться ежегодно. 

— Было очень интересно, 
весело и познавательно, — по-
делилась впечатлениями соци-
альный педагог СРЦ для несовер-
шеннолетних «Красносельский» 
Залина Хугаева. — Дети приоб-

щились к искусству разных на-
циональностей, увидели пре-
красные костюмы. 

Директор ЦСО «Троицкий» 
(ТиНАО) Ольга Феофанов-
на Антонова осталась доволь-
на выступлением коллектива 
«Звартноц», хотя и заметила 
некоторые шероховатости — 
из-за волнения детей. 

— Коллектив «Звартноц» 
зародился летом, когда у нас 
в рамках проекта «Москов-
ские каникулы — 2015» рабо-
тал детский клуб «Апельсин», 
— рассказала она. — Мы изуча-
ли культуру разных стран, по-
могали представителям наро-
дов находить взаимопонима-
ние друг с другом через танцы, 

песни, игры, учили их азам по-
веденческой культуры.   

Координатором Фестиваля 
выступил ЦСПСиД «Хорошёв-
ский» (САО). 

— Мы провели уже седьмой 
фестиваль «Дети разных наро-
дов», — рассказала директор 
учреждения Марина Михай-
ловна Павлова. — Постепенно 
на наши окружные мероприя-
тия, обычно проходившие на 
базе школ, стало приезжать 
всё больше гостей. И наконец 
мы «вышли на город». 

Страны, которые долж-
ны были представлять окру-
га, определяли по жеребьевке.
Нам досталась Киргизия. В кол-
лективе «Доремио» многодет-
ные мамы и их дети — росси-
яне и приезжие из других го-
сударств — поют националь-
ные песни и танцуют. Снача-
ла было всего три киргизских 
костюма, и одна из предста-
вительниц Киргизии, Армене, 
нас выручила: она как раз от-
дыхала на родине и по нашей 
просьбе привезла еще наряды. 

Мы не ожидали, что фести-
валь посетят более 600 че-
ловек и будет собрано такое 
огромное количество экспона-
тов! Всем хотелось наиболее 
полно отразить колорит пред-
ставляемой страны.

На будущий год площадка 
должна быть еще больше. А ка-
кая будет тема, посмотрим. 
Столько народностей живут 
в России! Каждый округ мо-
жет представить не одну, а не-
сколько национальностей.

Фестиваль «Дети разных на-
родов» призван помочь фор-
мированию толерантного от-
ношения друг к другу москви-
чей разных национальностей, 
развитию межэтнического ди-
алога и взаимодействия, что 
служит оздоровлению обще-
ства в целом. 

Юлия Попова 
Фото автора

Министр Правительства Москвы В.А. Петросян приветствует участ-
ников фестиваля

Мы должны уважать традиции других народов и не          
забывать свои обычаи. Самое лучшее, что есть у всех 
народов, нужно вбирать в себя                                                    
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Праздник 
во времени 
и пространстве                           
«Нет, ни Кремля, ни его зубчатых стен, ни его темных 
переходов, ни пышных дворцов его описать невоз-
можно… Надо видеть, видеть… надо чувствовать всё, 
что они говорят сердцу и воображению!..»  

Юнкер Л.-г. гусарского полка Лермантов. 

И правда, в День города лучшего места для прогулки 
и экскурсии не найти. Этот праздник для инвалидов, 
проживающих в 18 социальных учреждениях, органи-
зован сотрудниками ПНИ №4 при поддержке Депар-
тамента труда и социальной защиты населения горо-
да Москвы.

Интеграция                                                                                  

Всего у Кутафьей башни в Алек-
сандровском саду собралось 

около ста человек — представите-
лей московских интернатов. Раз-
бившись на группы, каждую из ко-
торых возглавил свой экскурсо-
вод, собравшиеся направились в 
Московский Кремль. 

Все мы сверяем время по 
главным часам страны на Спас-
ской башне, но за этими зубча-
тыми стенами оно течет как-то 
по-особенному, здесь – пере-
кресток эпох, состояние «не-
весомости» во времени, космос 
русской истории. 

Искусные экскурсоводы – по-
хитители равнодушия – не оста-

Представители 18 социальных учреждений города побывали на экскурсии в Московском Кремле
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щиты населения города Москвы 
Н.А. Абрамова. 

— Праздничное мероприя-
тие среди психоневрологиче-
ских интернатов Москвы в таком 
формате было проведено впер-
вые. Особая роль в организа-
ции праздника принадлежит его 
инициатору и идейному вдохно-
вителю, директору ПНИ №4 Вик-
тору Андреевичу Антонову, – 
отметила Нина Александровна. 

Следующее событие расши-
рило пространство праздника 
в буквальном смысле до косми-
ческих горизонтов. С его участ-
никами с борта МКС вышли на 
связь в режиме онлайн россий-
ские космонавты Геннадий Па-
далка, Олег Кононенко и Миха-
ил Корниенко. Большие экра-
ны и превосходное качество свя-
зи позволяли разглядеть скром-
ную обитель этих бесстраш-
ных исследователей Вселенной. 
На стенах МКС мирно уживают-
ся: православный крест, портре-
ты Королёва и Гагарина, но бо-
лее всего здесь пейзажей род-
ной земли.

Космонавты поздравили мо-
сквичей с Днем города: «Доброго 
здоровья! Удачи! Благополучия и 
хорошего настроения! Дальней-
шего процветания нашей доро-
гой столице Москве!» Отдель-
ные приветствия были адресо-
ваны людям, работающим в со-
циальной сфере, чьи усилия на-
правлены на охрану здоровья и 

другой. И вот, большая удача — 
репетиция участников фестива-
ля «Спасская башня», позволив-
шая насладиться лучшей воен-
ной музыкой мира. Когда наша 
экскурсионная группа покида-
ла Московский Кремль через во-
рота Спасской башни, на Крас-
ной площади гремела всеми лю-
бимая мелодия песни «Широка 
страна моя родная», потрясаю-
ще исполненная кем-то из участ-
ников на шотландских волынках.   

На Красной площади, под кры-
шей веранды кафе BOSCO  BAR 
ТД ГУМ, участников праздника 
ждал благотворительный обед. 
Красиво и умело сервированные 
столы, череда изысканных блюд 
и напитков. Но и гости в долгу не 
остались. Представитель BOSCO 
BAR Ольга Юдкис получила в дар 
витражную картину, выполнен-
ную руками инвалидов, занима-
ющихся в художественной сту-
дии Психоневрологического ин-
терната №4.

С добрыми 
пожеланиями

Теплыми, идущими от все-
го сердца словами, участников 
мероприятия приветствовала 
почетный гость, председатель 
Правления Региональной обще-
ственной организации ветера-
нов государственных органов 
и учреждений социальной за-

вили ни одного скучающего лица 
среди слушателей. Вот Благове-
щенский собор (домовая церковь 
русских царей), где образы хри-
стианских святых соседствуют с 
образами Гомера, Вергилия, Ари-
стотеля, Сократа, Платона, Плу-
тарха. И почему Средневековье 
называли темным?

А вот «грады» и «смерчи» 
эпохи Ивана Грозного. Впро-
чем, у древних пушек есть и 
свои собственные имена: Ва-
силиск, Аспид, Соловей, Буй-
вол. Групповое фото на их фоне 
оставит приятное воспомина-
ние о нашей прогулке. Здесь 
же, рядом и «Кузькина мать» 
времени царствования Фёдо-
ра Иоанновича – Царь-пушка. 
Не сфотографироваться с ней – 
просто грех.

Дворцы и храмы, да и в самом 
кремлевском холме есть нечто 
завораживающее, с его высоты 
столица видится во всей полно-
те. Со времен Данте в каждом по-
эте есть что-то от экскурсанта. Но 
даже Михаил Лермонтов, побы-
вав в Кремле, не мог найти слов 
для тех красот, которые «надо ви-
деть, видеть…». 

Несколько часов увлекатель-
ного путешествия по Кремлю 
пролетели незаметно, экскурсии 
сменились неторопливой про-
гулкой вдоль Кремлевской сте-
ны, которая дарила роскошные 
панорамы города – одна лучше 

Витражная картина с изображением знаменитого фонтана «Дружба 
народов» в подарок от художественной студии ПНИ №4

Председатель Правления РОО 
ветеранов государственных ор-

ганов и учреждений социаль-
ной защиты населения г. Москвы 

Н.А. Абрамова
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жизни людей, кто всегда вовре-
мя приходит на помощь граж-
данам, находящимся в трудной 
жизненной ситуации. 

В завершение мероприятия, 
его участникам – представителям 
18 ПНИ – были вручены подарки 
в виде витражных картин с изо-
бражениями исторических, архи-
тектурных памятников. Эти кра-
сивые и оригинальные работы 
были изготовлены инвалидами, 
занимающимися в художествен-
ной студии Психоневрологиче-
ского интерната №4.

«Великолепно», «просто по-
трясающе», «было очень инте-
ресно, понравилось всё» — так 
участники праздника подводи-
ли итоги дня. Изобилие ярких 
впечатлений от праздника поро-
ждало желание поделиться ими. 
«Успенский собор, его внутрен-
нее убранство – какая незабыва-
емая красота», – говорят Маша и 
Валя из 25-го интерната. А Лене, 
Игорю и Светлане из 32-го за-
помнился Царь-колокол и та ста-
ринная, идущая еще с царских 
времен студенческая традиция 
– перед экзаменами приклады-
вать к нему ладошки на удачу. 
И так практически у каждого, за 
первым «понравилось всё», сле-
дует какое-то свое, личное впе-
чатление от встречи с дворцами 
и храмами Московского Кремля.

«Такие мероприятия очень 
важны для интеграции и социа-
лизации в обществе людей с огра-
ниченными возможностями здо-
ровья, – отмечает директор Пси-

хоневрологического интерната 
№4 В.А. Антонов. – Кремль, как 
говорил М.Ю. Лермонтов, алтарь 
России. Люди со всего мира – 
россияне, иностранцы – не про-

сто любопытствуя, а с благогове-
нием и душевным трепетом взи-
рают на его святыни. Ощущение 
причастности к этому необходи-
мо для проживающих в наших 

интернатах. Они не просто смо-
трят и запоминают, они сами за-
няты творческим процессом, по-
свящают свой труд другим людям 
и вместе с тем чувствуют участие 
в своей жизни самых разных лю-
дей – представителей бизнес-со-
общества, космонавтов, журна-
листов. Это очень важно для их 
интеграции». 

 
Артём Полинин
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