
ПЕРЕЧЕНЬ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ, 
предоставляемых на дому с 1 января 2020 года 
 
Социально-бытовые услуги: 
1. Помощь в приготовлении пищи. 
2. Приготовление горячей пищи. 
3. Подача пищи. 
4. Подача пищи и кормление. 
5. Подготовка лекарств. 
6. Еженедельная уборка. 
7. Ежемесячная уборка квартиры. 
8. Межсезонная комплексная уборка квартиры. 
9. Сопровождение на прогулку.  
10. Пересаживание (вертикализация, усаживание на край кровати); 
изменение положения тела. 
11. Смена постельного белья. 
12. Стирка. 
13. Помощь в осуществлении платы за жилое помещение и 
коммунальные услуги, услуги связи. 
14. Организация доставки на дом продуктов питания и товаров первой 
необходимости. 
15. Доставка на дом технических средств реабилитации, 
лекарственных средств и промышленных товаров. 
 
Социально-медицинские услуги: 
1. Полное купание в ванне/душе. 
2. Стрижка волос 
3. Бритье. 
4. Утренний/вечерний туалет. 
5. Проведение гигиенических процедур нижней части тела. Замена 
подгузников и мешков калоприемников и мочеприемников. Помощь 
при использовании судна. 
6. Помощь при использовании средств личной гигиены / помощь в 
пользовании туалетом. 


